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La investigacion cientifica constituye menester en la formacién médica, ademds de estar vinculada
a los nuevos avances de la ciencia. El conocimiento del método cientifico es de vital importancia
para la labor asistencial como uno de sus exponentes fundamentales, constituye la herramienta
investigativa mas til de todo profesional de la salud.®

La actividad cientifica dentro de la comunidad de pregrado ha tenido un alza significativa en
América Latina desde hace varias décadas, fendmeno que se evidencia en el nacimiento de
diversas revistas cientificas estudiantiles.®?

Las universidades de ciencias médicas en Cuba enfrentan el desafio de ofrecer una formacién
integral a los estudiantes de pregrado con el objetivo de formar profesionales competentes en
diversas areas. Para lograrlo, la investigacién cientifica un componente fundamental en este
proceso.

Desde los primeros afios del pregrado los estudiantes de las ciencias de la salud son influenciados
tanto por profesores como por otros estudiantes pertenecientes a los grupos cientificos
estudiantiles de las universidades, en pos de involucrarlos en estos procesos. Es aqui donde las
revistas cientificas estudiantiles comienzan a jugar un rol necesario, al preparar al estudiante en el
ambito de la publicaciéon cientifica, y a los miembros del equipo editorial para realizar labores
similares en el posgrado.®
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En el marco del 9no. Congreso de la Federacion Estudiantil Universitaria, celebrado en el Palacio
de las Convenciones de La Habana, del 6 al 8 de julio de 2018, el Ministro de Salud Publica de Cuba
anuncié la decision de crear nuevas revistas cientificas estudiantiles en cada provincia del
territorio nacional, como respuesta al reclamo de los estudiantes de medicina por la necesidad de
espacios para publicacion cientifica. Poco tiempo después de anunciado esto fueron creadas
nuevas revistas en varias de las universidades del pais, que se suman a las ya existentes y
reconocidas revistas: Universidad Médica Pinarefia de Pinar del Rio y Revista “16 de Abril” de La
Habana, con el fin de lograr una formacién de calidad.®

Gaceta Médica Estudiantil surge el 10 de mayo de 2020 en la Universidad de Ciencias Médicas de
Guantanamo, asesorada desde sus inicios por los colegas de Revista Informacion Cientifica (RIC),
con base a las politicas y las buenas practicas editoriales de RIC. Se trata de RIC, revista de
referencia nacional e internacional, demostrado por sus indexaciones, alcance vy
posicionamiento.®®

GME emerge como el drgano cientifico de la ciencia joven de la Universidad de Ciencias Médicas
de Guantanamo, con el propdsito de fomentar la actividad investigativa entre estudiantes de las
ciencias médicas, estableciéndose como espacio para la difusion de las investigaciones del
estudiantado, tanto en la provincia como en otras regiones del pais y el mundo. La responsabilidad
del equipo editorial, asi como de lectores y autores es para con la ciencia; donde la mejor forma es
hacer ciencia con conciencia.!?

El préximo 10 de mayo de 2025 se celebrara el quinto aniversario de la revista Gaceta Médica
Estudiantil, publicacidn cientifica. Desde su creacidn, ha constituido un espacio sistematico para la
difusién del quehacer cientifico estudiantil, particularmente en la provincia de Guantanamo,
aungue con una proyeccion a gran escala que ha permitido la integracidon de autores de diversos
territorios del pais y a nivel internacional.

La revista ha contribuido a la formacién de competencias investigativas en los futuros
profesionales de la salud, al facilitar la publicacién de resultados cientificos en correspondencia
con las prioridades de la salud publica cubana. Su existencia fortalece la cultura cientifica desde
etapas tempranas de la formacidn universitaria, y representa una herramienta esencial para el
desarrollo de una practica médica sustentada en la evidencia.

Gaceta Médica Estudiantil cumple cinco afios de existencia, un periodo que ha representado no
solo la consolidacién de su identidad editorial, sino también un proceso sostenido de crecimiento,
desarrollo académico y madurez investigativa. Desde su fundacién, la revista ha mantenido como
eje central el compromiso con la formacidn cientifica de los estudiantes, reflejado en su eslogan:
"Investigadores del hoy y del mafiana". Este eslogan, lejos de ser una simple consigna, sintetiza la
mision de fomentar una cultura investigativa temprana, critica y rigurosa dentro del ambito
estudiantil.

Durante estos cinco afios, la revista demuestra ser una plataforma esencial para la socializacién de
la producciéon cientifica de jovenes profesionales de las ciencias médicas. Desde su creacion,
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mantiene un crecimiento sostenido en la calidad y cantidad de sus publicaciones, con el fin de
lograr la promocién del rigor metodoldgico, la ética cientifica y el compromiso con la salud publica.

Los logros alcanzados en cuanto a su visibilidad e impacto son notables. La inclusién progresiva de
la revista en bases de datos y sistemas de indexacidn nacionales e internacionales ha contribuido
significativamente al posicionamiento de la produccién cientifica estudiantil guantanamera. Estas
indexaciones son un reflejo directo del cumplimiento de estandares editoriales y de la mejora
continua en sus procesos de revision, edicion y publicacién.

Los indicadores bibliométricos también evidencian un desarrollo ascendente: el aumento en el
numero de articulos publicados por ndmero, el crecimiento en las tasas de citacidn, asi como la
expansion del espectro temdtico y geografico de sus autores y lectores, confirman el valor
creciente de la revista dentro del panorama académico cubano y latinoamericano.

En este tiempo se agradece profundamente a los revisores, maquetadores y asesores, quienes han
dedicado su tiempo y experiencia para garantizar la calidad de las publicaciones. Su labor es
fundamental para mantener los estandares alcanzados. También se extiende un agradecimiento a
los lectores, cuyo interés inquebrantable y apoyo constante constituyen la esencia fundamental
gue nutre e impulsa nuestra mision.

De cara al futuro, GME se proyecta como una plataforma académica con mayor alcance y
visibilidad, con la aspiracidon de integrar estdndares internacionales de publicacion cientifica y
ampliar su impacto en la comunidad médica estudiantil. La revista mantiene el compromiso de
promover la excelencia en la investigacion cientifica, y de fomentar un espacio fortuito para los
jévenes investigadores.
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