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RESUMEN

Introduccién: la inmunoterapia es un
enfoqueinnovadoren el tratamiento del
cancer que utiliza el sistema
inmunoldgico del paciente para atacar
células tumorales. Aunque muestra
respuestas duraderas vy especificas,
existen dudas sobre su eficacia,
seguridad y accesibilidad. Objetivo:
describir los avances, desafios vy
perspectivas de la inmunoterapia como
tratamiento contra el cdncer. Método: se
utilizd un enfoque metodoldgico basado
en el método PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses) para llevar a cabo
una revisidon integral de la literatura
cientifica. Para abordar de manera
integral el tema de la inmunoterapia
contra el cancer. Resultados: el uso de
farmacos inmunoterapicos, como
Temodal o procarbazina, se ha
presentado como una nueva alternativa
de tratamiento para los tumores
cerebrales que se basa en estandares
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personalizados para cadatipo de tumor.
Conclusiones: este estudio enfatiza la
importancia de continuar con los ensayos
clinicos y la investigacion para crear
nuevas estrategias terapéuticas en la
inmunoterapia. Comprender como las
células inmunitarias y las células
tumoralesinteractianycémo las células
cancerosas evaden el sistema
inmunitario es crucial.

Palabras clave: Inmunoterapia, células
malignas, cancer, tratamientos,
innovacion.

ABSTRACT

Introduction: immunotherapy is an
innovative approach to cancer treatment
that utilizes the patient'simmune system
to attack tumor cells. Although it shows
long-lastingand specificresponses, there
are concerns about its efficacy, safety,
and accessibility. Objective: describe the
advances, challenges, and prospects of
immunotherapy as a cancer treatment.
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Method: a methodological approach
based on the PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses) method was used to
conduct a comprehensive review of the
scientific literature to comprehensively
address the topic of cancer
immunotherapy. Results: The use of

personalized standards for each tumor
type. Conclusions: this study emphasizes
the importance of continuing clinical
trials and research to develop new
therapeutic strategies in
immunotherapy. Understanding how
immune cells and tumor cells interact
and how cancer cells evade the immune

system is crucial.
Key words: Immunotherapy, malignant
cells, cancer, treatments, innovation.

immunotherapeutic drugs, such as
Temodal or procarbazine, has been
presented as a new treatment
alternative for brain tumors, based on
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INTRODUCCION

La investigacion se centra en la inmunoterapia como estrategia terapéutica contra el
cancer. Exploralos avances recientes en este campo, desde los mecanismos subyacentes
hasta los desarrollos clinicos mas prometedores. La finalidad es comprender mejor cd6mo
la activacién del sistemainmunolégico puede seraprovechada para combatir las células
cancerosas, examinando la eficacia y seguridad de diversas modalidades de
inmunoterapia, como losinhibidores de puntos de controlinmunolégico y la terapia con
células CAR-T. La investigacién también busca abordar los desafios persistentes en este
campo, como la resistencia tumoral y los efectos secundarios asociados, con el fin de
mejorar la eficacia y la tolerabilidad de estos tratamientos.

Esta investigacion tiene como propdsito avanzar en los tratamientos contra el cdncer
proporcionandouna revision exhaustivade lainmunoterapiay sus implicaciones clinicas;
guiando lainvestigaciénylos desarrollos terapéuticos futurosy mejorando la respuesta
de los pacientes y las tasas de supervivencia, y ofrecer nuevas perspectivas para la
atencion oncoldgica personalizada investiga cémo las combinaciones de inmunoterapia
funcionan en pacientes con cancer de pulmoén avanzado. Segln su estudio, abordar la
heterogeneidad tumoral es crucial para mejorar las respuestas clinicas. En un estudio
reciente, ¥ estudiaron los mecanismos de resistencia a la terapia con células CAR-T en la
leucemia linfoblastica aguda. Sus descubrimientos brindan lainformacidnnecesaria para
crear métodos de tratamiento mas efectivos.
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En pacientes con cdncer de mama metastdsico, Martinez et al. (2023) investigan cémo la
inmunoterapia afecté el microambiente tumoral; Asimismo ) examinaron el papel de las
células supresoras mieloidesen la resistencia alainmunoterapiaen el cdncer colorrectal.
Para aumentarla eficacia terapéutica, sus hallazgos destacanlaimportancia de abordar la
complejidad del microambiente tumoral. En un estudio clinico innovador ), evaluaron la
seguridad vy eficacia de la terapia combinada de inhibidores de puntos de control en
pacientes con melanoma metastasico. Sus resultados sugieren sinergias prometedoras
entre diferentes modalidades de inmunoterapia®®, investigaron el impacto de la microbiota
intestinal en la respuesta a la terapia con inhibidores de PD-1 en pacientes con cancer de
pulmén. Sus hallazgos sugieren un papel crucial de la microbiota en la eficacia de la
inmunoterapia. Gdmez et al., realizaron un estudio clinico innovador que evalué la
seguridady la eficacia de unaterapia combinada deinhibidoresdepuntos de control en
pacientes con melanoma metastdsico.

Sus hallazgosindican una posible colaboracién prometedora entre diversas estrategias de
inmunoterapia ® estudiaron cdmo la microbiota intestinal afecta la respuesta de los
pacientes con cancer de pulmén ala terapia con inhibidoresde PD-1. ”) examinaron cémo
la terapia con células CAR-NK puede ayudar a tratar el cancer de ovario avanzado.

Sus resultados indican una posibilidad terapéutica prometedora de esta nueva técnica de
inmunoterapia ® realizé un estudio clinico reciente para evaluar la seguridad y eficacia de
la inmunoterapiaadyuvante en pacientes con cancer de rindnen estadio temprano. Sus
hallazgos respaldanlaidea de que lainmunoterapia puede ser utilizadacomo tratamiento
adicional en este grupo de pacientes, ) investigan los biomarcadores que pueden predecirla
respuesta a la inmunoterapia en pacientes con cdncer de préstata metastasico. Su
investigacion encontré marcadores moleculares que pueden ayudar a elegir a los
pacientes con mayor probabilidad de obtener beneficios de lainmunoterapia.

La microbiota oral juega un papelimportante en larespuestainmuneal cdncer de cabeza
y cuello, segtin un estudio realizados *?. Sus resultados indicanque hay un vinculo entre
la composicion de las bacterias en el bocado y la eficacia de la inmunoterapia ¥
estudiaron la combinacién de inmunoterapia y radioterapia en modelos animales de
cancer de pulmdn en un estudio preclinico innovador. Sus hallazgos indican que ambas
opciones de tratamiento tienen efectos mutuos *?' investigan cémo la terapia combinada
con inhibidores de puntos de control afecta a los pacientes con cancer de pdancreas
metastasico. Su estudio muestra pruebas preliminares de la eficacia de estatactica en un
cancer resistente a la inmunoterapia.
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La inmunoterapia ha surgido como una de las modalidades mas prometedoras en el
tratamiento del cdncer, ofreciendo respuestas duraderas en una variedad de tipos
tumorales, para contextualizar la realidad actual del problema *3). Sin embargo, su eficacia
varia significativamente entre pacientes y tipos de cancer, y todavia existen problemas
importantes, como la resistencia tumoral y los efectos secundarios relacionados. Ademas,
la identificacién de biomarcadores predictivos de respuesta sigue siendo un area crucial
de investigacion para personalizar el tratamiento y maximizar los beneficios de la
inmunoterapiaen la practica clinica 4.

Debido a su capacidad para aprovechar el sistema inmunoldgico del cuerpoy potenciar la
respuesta antitumoral, lainmunoterapiaha emergido como una estrategia prometedora
en la lucha contra el cancer. Se han logrado avances significativos en la comprension de
los mecanismos inmunoldgicos involucrados en la respuesta contra el cancer y en el
desarrollo de terapias inmunomoduladoras efectivas en la investigacion actual. Sin
embargo, todavia hay problemasimportantes que deben abordarse, como la bisqueda de
biomarcadores predictivos de respuesta al tratamiento, la optimizacion de las
combinaciones terapéuticasyla superacion de mecanismos de resistencia tumoral.

El objetivo de este articulo cientifico es describir los avances, desafiosy perspectivas de la
inmunoterapiacomo tratamiento contra el cancer.

METODO

Se utilizé un enfoque metodoldgico basado en el método PRISMA (Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) para llevara cabo unarevision integral
de la literatura cientifica. Para abordar de manera integral el tema de la inmunoterapia
contra el cancer, estarevision combind elementos de una revision narrativa y una revision
de alcance descriptivo.

La pregunta cientifica que guia esta investigacion es: ¢{Cdmo podemos identificar
biomarcadores predictivos de respuesta y desarrollar estrategias terapéuticas conjuntas
para mejorar la selectividad y eficacia de la inmunoterapiacontra el cancer? Se realizaron
busquedas exhaustivas en PubMed/MEDLINE, Web of Science, Scopus y Google Scholar.
Estas plataformas fueron elegidas por su extensa literatura cientifica en oncologia e
inmunoterapia.

Se utilizarontérminos MeSH (Medical Subject Headings) y palabras clave relacionadascon
la inmunoterapia, el cancer y varios tratamientos. Los conectores booleanoscomo "AND"
y "OR" se utilizaron para combinar los términos de busqueda. Por ejemplo, se utilizo la
siguiente cadena de busqueda en PubMed: "terapia inmunitaria", "bloqueadores de
puntos inmunitarios"”, “terapia CAR-T” y “Cancer”.
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Se incluyeron estudios originales, revisiones sistematicas y metaanalisis publicados en
inglés entre los afnos 2020 y 2024. Se excluyeron articulos que no estaban relacionados
directamente con la inmunoterapia contra el cancer, asi como articulos que no estaban
disponibles en texto completo.

Para la seleccion de articulos, la extraccion de datos y la sintesis de resultados, se
implementd el protocolo PRISMA. Se llevé a cabo una busqueda y seleccidn inicial de
articulos utilizando los criterios de inclusién y exclusion establecidos. Luego, se llevd a
cabo unarevisidonindependiente por pares para garantizar que los estudios que se habian
elegido eran elegibles. Finalmente, se extrajeron y sintetizaron los datos pertinentes de
los articulos revisados.

Se utilizaron herramientas especificas segun el disefio del estudio para evaluar la calidad
metodoldgica de los estudiosincluidos. Se utilizd la escala de Newcastle-Ottawa para los
estudios observacionales, mientras que los criterios de AMSTAR (A MeaSurement Tool to
Assess sistematica Reviews) se utilizaron para las revisiones sistematicasy el metaanalisis.

Para el proceso de cribadoy seleccién de estudios, se revisaron los documentos que por
tituloy resumen eran elegibles, y se descargd los que tenian acceso libre. En un segundo
momento, se realizd una lectura analitica, extrayendo la informacién relevante para
cumplir con el objetivo trazado y responder la interrogante. A partir de la estrategia de
busqueda descrita se identificaron 123 articulos elegibles, de los cuales, se eliminaron 25
duplicados, 15 articulos con solo resumen disponible, 41 por haber sido publicados antes
de 2019y 19 por norelacionarse completamente con el tema de estudio. al finalizar este
proceso, quedaron 23 articulos, que fueron incluidos para esta revision sistematica. El
proceso de extraccidn se realizo a partir de la identificacionde lasinvestigaciones que se
incluyeron en la revisién segun los criterios de inclusién y exclusion.

Los principios éticos deintegridad, objetividad, transparenciay respeto a los derechos de
los autores y participantes de la investigacidon se utilizaron para llevar a cabo esta
investigacion. Serespetaron los estdndares éticos de la investigacidn cientifica y se obtuvo
el consentimientoinformado cuando fue necesario.

RESULTADOS

Esta investigacion exhaustiva muestra avances significativos en lainmunoterapia contra el
cancer, destacando la eficacia y la variedad de tratamientos disponibles. Se ha encontrado
una creciente evidencia de respuestas clinicas duraderas en una variedad de tipos
tumorales, lo que respalda la consolidacién de la inmunoterapia como una opcién
terapéutica fundamental en la oncologia moderna. Ademas, se descubrieron
biomarcadores predictivos de respuesta y se describieron estrategias terapéuticas
integradas que podrian aumentar alin mas la eficacia de estos tratamientos. Estos
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resultados no solo tienen el potencial de cambiar el paradigma del tratamiento del cancer,
sino que también abren nuevas perspectivas para una atencién mas personalizada y

efectiva para los pacientes oncoldgicos.

Tabla 1. Hallazgos y evidencias de articulos cientificos producto de metaanalisis.

Autor Ao Titulo Muestra Tipo de estudio Hallazgos Revista
El uso de farmacos
inmunoterdapicos
(Temodal o}

s g rocarbazina),
Revision procarbazina) .
. " como la nueva alternativa
sistematicadela .
. de tratamientos de
literatura de
. )} tumores cerebrales
Inmunoterapia: caracter .
Sacta un nuevo descriptivo basada en estandares
. 2022 . p. ! personalizados de cada Revista
Rivera, enfoque contra | 52 explicativo lo .
. tumor, dicta que al Salud
D. E. los  tumores | personas cual para realizar o .
menos 50% de los | ConCiencia
(15) cerebrales este proceso se )
- i pacientes presentan una
pediatricos. seguira la .
. respuesta  parcial  al
declaracion .
tratamiento, pero con
de PRISMA. ..
una prolongacién de
sobrevida  significativa
gracias al bloqueo
considerable en el
crecimiento tumoral.
Un estudio retrospectivo
con 167 pacientes con
. NSCLC que recibieron
Manejo en .
cuidado critico nivolumab, muestra que
- L, 32 (19,2 %)
. de la toxicidad Revision .
Nieto cevera biblioar4fica experimentaron en
Estrada, . 167 g . forma: global en- | Revistade
2023 | relacionada . metaanalisis, . . ..
V. H. pacientes . fermedades infecciosas,y | Medicina
con la estudio .
(16) ) : . 27 de los pacientes con
inmunoterapia retrospectivo . ) o
| infecciones utilizaron
en cancer . .
corticosteroides en forma
concomitante durante el
curso de su tratamiento
El trabajo
. multidisciplinario
Inmunoterapia . .
. Estudio de caso. | realizado por los
en cancer de . .
colon on Se desarroll6 el | especialistas de las Journal
i caso de un | distintas areas, | Scientific
Orellana paciente con . s
. . . paciente con | permitieron atender las M.,
Pasiche | 2023 | tuberculosis y | 1 paciente . . , o
(17) ovid 19 - cancer de colon | diferentes patologias .
reporte de y fue tratado con | adquiridas, asicomolade | Investigar
cai)o guimioterapia e | base, con una mejoria en
' inmunoterapia. | el paciente en cuanto al
estado general, los
parametros, la validez,
6
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tolerancia a la via oral, y
comenzé a caminar. Hubo
una disminucion del
tamano de los nddulos,
luego de la
inmunoterapia, respuesta
al tratamiento parcial.

Resultado que puede
catalogarse de
satisfactorio teniendo en
cuenta todas las
patologias que
interrumpieron el

tratamiento durante la
estadia hospitalaria.

Panizo,
J.(18)

2923

Implicaciéon de
la microbiota
intestinal en la
respuesta a la
inmunoterapia
del cancer
colorrectal

56 articulos

Revisién
bibliografica de
metanalisis.
Estuidio
retrospectivo.

El CCR (cancer
colorrectal), es una
enfermedad muy

prevalentey con altatasa
de mortalidad en el
mundo. Existen multitud
de tratamientos eficaces
para tratar el CCR, por
ejemplo algunos tipos
especificos de CCR
responden muy bien a la
inmunoterapia con IPCI.
Por otro lado, la
microbiota intestinal es
muy variaday abundante
en el intestino y posee
diversas funciones para
mantener la homeostasis
intestinal, como la
biosintesis o la
inmunomodulacion.

Revista
Cienciay
salud

Naranjo

Vela, T.

K.

2023

Inmunoterapia
en el cancer

118
articulos

Revision
bibliografica de
metaanalisis.
Estuidio
retrospectivo

Hasta ahora, los modelos
experimentales de cancer
han respondido
favorablemente a Ia
investigacion. Los
resultados ayudan a
predecir qué pacientes
evolucionara al
tratamiento y quienes no.
Asi mismo, el andlisis de
muestras de tumores
respalda la relevancia de
los resultados
encontrados

extremadamente costoso
para América Latina.

Revista
Peruana
Ciencias de
la Salud

Los articulos de Gaceta Médica Estudiantilde la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo se comparten

bajo los términos de la Licencia Creative Commons: Atribucién-NoComercial.

Email: gme.ucmgt@infomed.sld.cu



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es
http://www.revgacetaestudiantil.sld.cu/index.php/gme/index
http://www.revgacetaestudiantil.sld.cu/index.php/gme/index
http://www.ucm.gtm.sld.cu/
mailto:gme.ucmgt@infomed.sld.cu

También respaldan la
decision de la FDA de
acelerar la aprobacion de
medicamentos como
tratamiento de eleccion
contra el cancer.

Fuente: Elaboracién propia

El uso de farmacos inmunoterapicos, como Temodal o procarbazina, se ha presentado
como una nueva alternativa de tratamiento para los tumores cerebrales que se basa en
estdndares personalizados para cada tipo de tumor. Los resultados muestran que al
menos el 50 % de los pacientes experimentanuna respuesta parcial al tratamiento, lo que
significa que la supervivencia se prolonga significativamente gracias a un bloqueo
significativo del crecimiento tumoral. Esta modalidad terapéutica tieneun gran potencial
para tratar los tumores cerebrales, brindando mejores perspectivas y mejorando la
calidad devida de los pacientes.

Un estudio retrospectivo con 167 pacientes con carcinoma de pulmdn no microcitico
(NSCLC) que recibieron nivolumab encontré que el 19,2 % de ellos tenian enfermedades
infecciosas. Ademas, se encontré que 27 de los pacientes con infecciones usaban
corticosteroides simultdaneamente durante su tratamiento. Estos resultados resaltan la
importancia de considerarlos posibles efectos secundariosy problemasrelacionados con
la inmunoterapia, especialmente cuando se utilizan terapias combinadas. A pesar de estos
eventos adversos, la inmunoterapia con inhibidores del punto de control inmunitario,
como nivolumab, sigue siendo una opcién eficaz para tratar el NSCLC, y los pacientes
deben monitorearse cuidadosamente para maximizar los beneficios terapéuticos y reducir
los riesgos.

Tabla 1. Hallazgos y evidencias de articulos cientificos producto de una revisién bibliografica

sistematica
~ . Tipo de .
Autor Ao Titulo P . Hallazgos Revista
estudio
La inmunoterapia
combinada ha ganado
protagonismo en-
tre los enfoques
terapéuticos indicados a .
. [ Revista
L, pacientes con can-
. Revisién - Peruanade
Inmunoterapia en | ... .. cer. El disefiar y ensayar .
. . bibliografica S . Medicina
Vasquez, cancer: de los . . combinaciones no consiste .
2020 | . . . . sistematica Experimental
L. (19) inicios al premio enla
L . en Salud
nobel mera adicion directa de Publica
diferentes agentes, sino que
se debe
tener en cuenta la
complejidad de la biologia
de tumor, su
microambiente y la
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capacidad de respuesta de
cada agente.

La inmunooncologia ha
logrado un éxito sin
precedentes

con multiples aprobaciones
por la Administracion de
Dro-

gas y Medicamentos de los
Estados Unidos (FDA) para
di-

ferentes neoplasias,
incluyendo los inhibidores
de los puntos

de control dela inmunidad y
las células T-CAR.

La principal terapéutica que
hoy en dia sigue vigente es
guimioterapia, radioterapia
e inmunoterapia. Sin

Nuevos avances .
A embargo, es conocido las
terapéuticos en . .
) 3 diversas complicaciones que
pacientes con cdncer . o
. estas terapias dirigidas
de pulmon L
. o pueden significar como
. inmunosuprimidos . . . .
Marquina Revision interacciones Revista
con enfermedades | .. .. . . S "
Escalante, | 2023 .. bibliografica | farmacoldgicas perjudiciales | Espafiolade
crénicas pulmonares | _. . .
F. (20) . Sistematica y el aumento de efectos | Salud Publica
en el periodo 2014- -
. adversos farmacolégicos de
2022 a partir de la .
. los medicamentos para
revision de la ,
; tratar otras patologias,
Literatura S
como: medicina
antituberculosa; problemas
renales como IRA,
erupciones cutaneas, pro-
blemas hepdticos, etc
Dependiendo de la situacion
y aprobacion oficial, los
tratamientos
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fendmenos que tienen lugar
en el microambiente
tumoral y que per- miten a
las células  neoplasicas
evadir al sistema
inmunitario.

La inmunoterapia ha
resurgido con nuevo
impetu, como una
herramienta novedosaen la
terapia del cancer. Tiene el
potencial para incrementar
la res-

puesta inmunitaria contra el
tumor. Diversos ensayos

Inmunoterapia en clinicos estdn evaluando
Tellez cancer de prostata: estas interrelaciones entre .
~ Revision . . S Mexican
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2023 . integral . Journal of
M.; et. al. oportunidades para | . . células tumorales que se
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sus efectos
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terapéuticas, sus resultados
ofreceran informacion
valiosa para su correcta
aplicacién por si solos

y como adyuvantes en la
terapia del CP.

Fuente: Elaboracidn propia

La inmunoterapia combinada se ha convertido en una forma importante de tratar a los
pacientes con cancer. El disefio y la prueba de combinacién van masalld de simplemente
agregar varios agentes. También deben considerarla complejidad de la biologia tumoral,
el microambiente y la capacidad de respuesta de cada agente. Los inhibidores de los
puntos de controlinmunolégicosy las terapias con células T-CAR sonsolo algunos de los
numerosos tipos de cdncer aprobados por la Administracion de Alimentos y
Medicamentos de los Estados Unidos (FDA) como resultado del éxito sin precedentes dela
inmunooncologia. A pesar de que los resultados son mejores que los de la quimioterapia,
aun no se sabesi estas respuestas duraderasindicanuna recuperacion prolongada.

Actualmente, la combinacién de quimioterapia, radioterapiae inmunoterapia es la terapia
predominante. Sin embargo, son conocidas las diversas complicaciones que pueden surgir
con estas terapias dirigidas, como interacciones farmacolégicas perjudicialesy el aumento
de efectos adversos debido a medicamentos utilizados para tratar otras patologias, como
los medicamentos antituberculosos, problemas renales como la insuficiencia renalaguda,
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erupciones cutaneas, problemas hepaticos, entre otras. Los tratamientos
inmunoterapéuticos pueden utilizarse solos, en conjunto con otrasinmunoterapias o en
conjunto con algunos tipos de quimioterapia citotoxica, dependiendo de |la situacién y la
aprobacion oficial. El objetivo conceptual cuando se utilizan en ayuda es eliminar la
enfermedad micrometdstasis y lograr una mayor supervivencia libre de recurrencia y
supervivencia global.

DISCUSION

El estudio de ** examind el uso de medicamentos inmunoterapicos para tratar tumores
cerebrales en nifios. Los hallazgos indican que el tratamiento resultd en una respuesta
parcial en al menos el 50 % de los pacientes, lo que resulté en una prolongacién
significativa de la supervivencia y una reduccién significativa del crecimiento tumoral, (*¢
revisoé la literatura yrealizd un estudio retrospectivo parainvestigarlatoxicidad grave de
la inmunoterapia en pacientes con cancer. En el estudio, 167 personas con CPNM que
aceptan nivolumab. Se descubrid que el 19,2 % de los pacientes tenian una enfermedad
infecciosa. Ademas, 27 de los pacientes que recibieron corticosteroides durante el

tratamiento usaron corticosteroides simultdneamente.

En el caso de 7 se describié el tratamiento de un paciente con cancer de colon que
también tuvo tuberculosis y COVID-19. Se logré atendertodaslas patologias adquiridas,
asi como la de base, gracias al trabajo multidisciplinario de los especialistas. Se observd
una mejoria general en el paciente, incluida una reduccién en el tamano de los nédulos
tumorales después de la inmunoterapia, *® revisé la literatura de metaanalisis para ver
como la microbiota intestinal afecta la respuesta inmunitaria al cdncer colorrectal. Se ha
demostrado que los inhibidores del punto de control inmunitario en ciertas formas de
cancer colorrectal funcionan bien con la inmunoterapia. Ademas, se reconoce la
importancia de la microbiota intestinal.

Finalmente, Naranjo Vela (2023) llevd a cabo una revisidn bibliografica de metaanalisis
sobre la inmunoterapia en el cancer. Los resultados de los modelos experimentales y el
andlisis de muestras de tumores respaldaron la eficacia de la inmunoterapia en el
tratamiento del cancer y respaldaron la decisidon de la FDA de acelerar la aprobacién de

(19 enfatiza la creciente importancia de la

medicamentos inmunoterapéuticos.
inmunoterapia combinada como método de tratamiento para pacientes con cancer. Se
enfatiza la complejidad de disefiary probar combinaciones de agentes teniendo en cuenta
la biologia del tumor, su microambiente y la capacidad de respuesta de cada agente. La
inmunoterapia, que ha obtenido numerosas aprobaciones de la FDA, ha tenido un gran

éxito, pero aun no se ha determinado si estas respuestas duraderas conducen a una
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remision a largo plazo. ?® investiga los avances en el tratamiento de pacientes con cancer
de pulméninmunosuprimidosy enfermedades pulmonares crénicas.

Se mencionan las posibles complicaciones de las terapias dirigidas, como interacciones
farmacolégicas perjudicialesy un aumento de los efectos adversos de los medicamentos
gue se utilizan para tratar otras enfermedades. Esto enfatiza el valor de una evaluacién
individualizada y cuidadora en pacientes con antecedentes médicos. ?* indica que los
tratamientos inmunolégicos pueden utilizarse por si mismos, en conjunto con otras
formas de inmunoterapia o en conjunto con protocolos de quimioterapia citotéxica. Para
mejorar la supervivencia global y evitar la recurrencia, la terapia coadyuvante busca
eliminar la enfermedad micrometdstasis. Esto demuestra laimportanciade considerar el
contexto clinico y la aprobacidn oficial al elegir el enfoque terapéutico adecuado. 2
enfatiza los avances en genética molecular e inmunologia que ayudan a comprender
mejor las caracteristicas de los tumores y los mecanismos por los cuales las células

cancerosas evitan el sistemainmunolégico.

Estos avances sirven como base para el desarrollo de nuevas formas de tratar el cancer
vesical. #®) destacan el retorno de la inmunoterapia como una nueva herramienta para
tratar el cadncer. Se menciona laimportancia de comprender como las célulasinmunitarias
y las célulastumoralesinteractianen el microambiente tumoraly sus efectos en todo el
sistema. Los ensayos clinicos actuales estdan examinando estas conexiones vy
proporcionardn datosUtiles para la creacién de nuevas soluciones de tratamiento.

Las implicaciones y limitaciones del estudio de investigacion "Avances, desafios y
perspectivas de la inmunoterapia como tratamiento contra el cancer: una revisién
exhaustiva" son significativas. La Administracion de Drogas y Alimentos de los Estados
Unidos (FDA) ha aprobadonumerosasformas deinmunoterapia combinada como método
de tratamiento para pacientescon cancer. Es importante teneren cuenta que aln no se
sabesilas respuestas duraderas de lainmunoterapia significan una remisiéona largo plazo.
Ademads, se destaca la complejidad de disefio y probar combinaciones de agentes
teniendo en cuenta la biologia del tumor, su microambienteyla capacidad de respuesta
de cada agente. Esto implica que se requiere una evaluacion minuciosa e individualizada
paradeterminarel enfoque mas adecuado para cada paciente.

Por otro lado, es fundamental considerar las limitaciones y dificultades de la
inmunoterapia como tratamiento contra el cancer. Se mencionan las posibles
interacciones farmacoldgicas perjudiciales y el aumento de los efectos adversos de los
medicamentos utilizados en terapias dirigidas, especialmente en pacientes
inmunosuprimidoscon enfermedades pulmonares crénicas. Estas dificultades hacen que
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sea necesario realizar una evaluacién completa y considerar otros problemas vy
tratamientos simultadneamente al utilizar la inmunoterapia. Ademas, se reconoce la
importancia de comprender cémo las células tumorales y las células inmunitarias
interactian en el microambiente tumoraly sus efectos sistémicos. Estos obstaculos hacen
gue sea necesario continuar con los ensayos clinicos y la investigacion para crear nuevas
formas de tratamiento yaumentarla seguridady la eficacia de lainmunoterapia.

CONCLUSIONES

En general, este estudio enfatiza laimportanciade continuarcon losensayos clinicos y la
investigacion para crear nuevas estrategias terapéuticas en lainmunoterapia. Comprender
como las células inmunitarias y las células tumorales interactian y como las células
cancerosas evaden el sistema inmunitario es crucial. Estos resultados brindan una base
solida para futuras investigaciones y mejoras en la seguridad y eficacia de Ia
inmunoterapiacomo tratamiento contra el cancer.
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