Gaceta ISSN2708-5546

Médica www.revgacetaestudiantil.sld.cu
Estudiantil

Volumen 6 (2025)
ARK: ark/44464/gme.v6.665
IN MEMORIAM

Dr. Ariel Nodarse Tapanes: vida y legado del primer neurocirujano matancero
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Ariel Nodarse Tdapanes, primer neurocirujano
yumurino, nacié en la ciudad de Matanzas el
jueves 10 de agosto de 1944, en un afio signado
por el epitome de la Segunda Guerra Mundial.
Hijo del Dr. Francisco Nodarse Cabrera,
destacado abogado matancero, el joven Ariel
cursé sus estudios iniciales y preuniversitarios en
esta ciudad, cuna de grandes médicos. A la edad
de 25 aios, el 9 de febrero de 1970, se gradud
de Doctor en Medicina en la Universidad de La
Habana; punto de partida de una trayectoria
envidiable.

El Dr. Nodarse Tapanes egresé como Especialista
de | Grado en Neurocirugia el 26 de noviembre
de 1973. Tenia 29 aios. Su tesis de grado abordd
el traumatismo craneoencefdlico, tema que le fascinaba sobremanera. En sus afios de
residente en el Hospital General Calixto Garcia de la capital del pais, bebié de los
conocimientos del Dr. Carlos Manuel Ramirez Corria, pionero de la especialidad en Cuba.
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Otros profesores influyentes en su formacién fueron el Dr. Jesus Meléndez Bergillo y el
profesor bulgaro Liubomir Karaguiosov.

Acto seguido, en febrero de 1974, comenzd a laborar en el Hospital Provincial Clinico
Quirdrgico Docente José Ramoén Lépez Tabrane de Matanzas, en un momento en que el
pais sumaba menos de 20 neurocirujanos, cantidad infima en relacién con el nimero de
casos atendido en un mes, una semana, un solo dia. Cuba contaba en ese preciso instante,
fuera de la capital, con servicios neuroquiruirgicos en Santiago de Cuba, Holguin y Villa
Clara. Conjuntamente con Matanzas, en 1975, se inaugurd la especialidad en Pinar del Rio
y Camaguey.

Durante cerca de tres afios enfrentd, él solo, la totalidad del quehacer neuroquirurgico de
la provincia, asi como la asistencia neurolégica, tanto a adultos como a nifios. Su
constante trabajo asistencial y docente, que se extendié por mas de tres décadas y sentd
catedra, dio como fruto la formaciéon en la especialidad de decenas de enfermeras,
personal técnico, estudiantes de medicina y 16 generaciones de neurocirujanos
matanceros.

Con la llegada de la década del ochenta cumplié misién internacionalista en la Republica
Popular de Angola, donde contribuyd a la formacién de personal calificado y estudios
médicos. Fue profesor adjunto de la Facultad de Psicopedagogia de Matanzas, y pionero
en el pais en la utilizacion del metilmetacrilato en el trauma raquimedular, tumores y
enfermedades degenerativas del raquis cervical. Su innovacién de instrumentales
neuroquirurgicos y contribucion a la cirugia revascularizadora en el Sistema Nervioso
Central dentro de la linea investigativa del trasplante de epiplon a cerebro y médula
espinal impresionaron por su creatividad.

Importantes responsabilidades engrosan la admirabilidad de su curriculo: fue director de
la publicacién bimensual cientifica matancera Médica durante la década de los ochenta y
principios de los noventa; asi como miembro directivo de la Sociedad de Neurociencias de
Matanzas. Realizé trabajos investigativos sobre las propiedades angiogénicas del Omentus
majus en la Facultad de Ciencias Médicas de Matanzas y la Universidad de Praga,
Republica Checa.

Del Dr. Ariel se puede resaltar su avidez y agilidad en el salén de operaciones. A pesar de
gue neurocirugia exige largas horas quirurgicas, el profesor Nodarse lograba optimizar el
tiempo y obtener aun asi excelentes resultados, sobre todo en intervenciones de columna
cervical, campo donde contaba con gran experticia. Sus residentes admiraban su
puntualidad, tanto en el servicio como en el salén; misma que les exigia. Mas, ninguno
podia negar que, tras esas largas horas de neurocirugia, su presencia serena y humor
contagioso convertian incluso las noches mas criticas en algo llevadero. Cuentan quienes
lo conocieron que nunca faltaba a una entrega de guardia.
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Ariel tenia una sonrisa limpia y clara. Cada vez que la esbozaba, los pacientes olvidaban
por un momento sus dolencias y sus colegas no podia evitar reir con él. Era una risa
sincera, cdlida, que derretia tensiones. No importaba lo agotadora que fuera la jornada: su
buen humor y esa sonrisa generosa eran un balsamo para todos los que lo rodeaban.

Lamentablemente, su salud se deteriord producto de la misma dedicacion y amor que
profesd hacia su especialidad. Al ser esta tan demandante, el Dr. Nodarse presentd en tres
episodios las molestias de una cardiopatia isquémica. Para gran pesar de todos los que lo
apreciaban, el 26 de enero de 2006, a la edad de 61 afos, en plena labor asistencial y
docente, la muerte encontré al Dr. Ariel Nodarse Tapanes en su querida ciudad.

Profesor entusiasta, especialista dedicado y amigo optimista, el Padre de la Neurocirugia en
Matanzas vive en el trabajo cotidiano del servicio que fundd y hoy sus alumnos, y los discipulos de
éstos, contindan enalteciendo, en defensa de un legado que esgrime, en cada operacidn, el bisturi
infatigable del Dr. Nodarse Tapanes.
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