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RESUMEN

Introduccidn: los procedimientos
endododnticos tienen el fin de devolver la
funcionalidad del é6rgano dental por lo
gue es indispensable determinar los
efectos colaterales de los biomateriales
que se van a emplear para su uso, en la
etiologia base se describe que Ia
caracteristica de un cemento sellador
debe predeterminar un sellado uniforme
en toda la conformacidon radicular.
Objetivo: comparar dos tipos de
cementos selladores de conductos
Sealapex y AH Plus. Desarrollo: el
tratamiento de endodoncia se busca
cumplir con el objetivo principal de
eliminar los microorganismos y prevenir
la reinfeccion en los conductos
radiculares. Por este motivo, la
obturacion de los conductos radiculares
es un aspecto clave para cumplir este
objetivo. La obturacién consta en
rellenar herméticamente los conductos
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radiculares con un material inerte y un
cemento sellador que estimule el
proceso de reparacion  periapical.
Conclusiones: al comparar ambos
selladores de conductos se puede
concluir que los dos son eficaces para la
obturacién de los conductos en un
tratamiento endoddntico, sin embargo,
existen caracteristicas importantes que
son claves para el éxito de la obturacion.
Palabras clave: Cementos de obturacion;
lonédmero de vidrio; Resina compuesta

ABSTRACT:

Introduction: endodontic procedures
have the purpose of restoring the
functionality of the dental organ, so it is
essential to determine the side effects of
the biomaterials that are going to be
used for their use, in the basic etiology it
is described that the characteristic of a
sealing cement must be predetermine a
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uniform seal throughout the root
structure. Objective: compare two types
of root canal sealing cements Sealapex
and AH Plus. Development: endodontic
treatment seeks to meet the main
objective of eliminating microorganisms
and preventing reinfection in root canals.
For this reason, obturation of root canals
is a key aspect to achieve this objective.
Obturation consists of hermetically filling
the root canals with an inert material and
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a sealing cement that stimulates the
periapical repair process. Conclusions:
when comparing both root canal sealers,
it can be concluded that both are
effective for sealing root canals in
endodontic treatment, however, there
are important characteristics that are key
to successful sealing.

Key words: Composite resin; Glass
ionomer; Filling cements
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INTRODUCCION

Trascendentalmente se ha evidenciado que tras un proceso endoddntico existe una serie
de factores y determinantes las cuales garantizaran a largo plazo un éxito en el tratamiento
del conducto de la pieza dental siendo asi un punto muy importante la selecciéon adecuada
de los cementos de obturacion que vamos a emplear ya que se debe tener como
precedente que este debe mantenerse dimensionalmente estable generando asi una bio

compatibilidad con el periodonto y las estructuras que lo conforman @,

En general los procedimientos endoddnticos tienen el fin de devolver la funcionalidad del
organo dental por lo que es indispensable determinar los efectos colaterales de los
biomateriales que se van a emplear para su uso, en la etiologia base se describe que la
caracteristica de un cemento sellador debe predeterminar un sellado uniforme en toda la
conformacion radicular el cual no origine la produccién de efectos toxicos sobre la base de
los tejidos del peridpice debido a que podria provocar una detencidn de la cicatrizacion y

la propagacidn de la inflamacion del tejido al que esta expuesto 2.
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Debido a ello se introducen dos tipos de cementos de obturacidon los cuales poseen
diferentes composiciones y propiedades fisico-mecanicas para su desempefio, por lo que
describimos al hidréxido de calcio (Sealapex) y a la resina epodxica (AH-Plus) como sellantes
de obturacién los cuales en el interior de la pieza dental generan una adhesién adecuada y
la conformacidn del revestimiento apical, se debe tomar en consideracién que cada uno de

los cementos de obturacion debe presentar una biocompatibilidad adecuada al medio ().

Por lo que el ambito fundamental del que se debe preceder en los cementos de
obturacion es su nivel de capacidad antimicrobiana ya que este factor serd el indicador
gue enmarque la eficiencia del mismo, puesto a que no solo se debe evaluar o comparar
estos dos tipos de cementos, sino que también los porcentajes del halo inhibitorio nos
generaran una idea del nivel en el que se debe encontrar un cemento sellador para la
produccién de una barrera que faculte a que los microrganismos no penetren las paredes

del conducto radicular y por ende este no se contamine facilmente .

El hidréxido de calcio (Sealapex) y la resina epoxica (AH-Plus) son cementos de eleccion ya
gue estos especificamente promueven la eliminacién de streptococcus faecalis, si bien
hemos mencionado que al mantener diferencias entre composiciones los dos disponen de
un desarrollo que mejora notablemente la condicién bioldgica interna del conducto @), La
presente revision bibliografica tiene como objetivo comparar dos tipos de cementos

selladores de conductos Sealapex y AH Plus

METODO

Se realizé una revisidn bibliografica de caracter inclusiva en el cual se configura una serie
de datos los cuales precedieron desde el aiio 2015 al afio 2022, dando origen asi a varios
criterios que nos ayudaran a conformar los beneficios, usos y aplicacion de los cementos
obturadores a base de hidréxido de calcio y de resina al igual que las modificaciones o

repercusiones que sufre cada uno.
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Criterios de inclusion: todo articulo relacionado con los factores y caracteristicas que
facultaron la facil manipulacién, la adhesion y las propiedades favorables que genera a las

estructuras del periodonto.

Criterios de exclusion: todos los articulos que no disponian de una base cientifica
especifica al igual que aquellos articulos que no correspondian a los afios 2015-2022.

Se realizd una busqueda exhaustiva en buscadores como Pubmed, Scielo, Researchgate,

Elsevier para la recopilacion de la informacidn. Para el estudio bibliografico especifico de la
informacidn se identificaron articulos que tengan comparaciones de los usos, propiedades,

eficacia y eficiencia de los cementos de hidréxido de calcio y resina epdxica.

DESARROLLO

El cemento sellador sealapex, es un cemento a base de hidréxido de calcio, el cual tiene
caracteristicas antibacterianas especialmente frente a microrganismos como el
streptococcus faecalis y posee mecanismos de solubilidad que le permiten liberar asi el
hidroxido de calcio en el conducto cavitario aunque este se encuentre en un entorno
himedo con un tiempo de trabajo muy extenso que le permite al operador la facil
manipulacién del mismo 19, Sin embargo, al tener estas capacidades se hace
dimensionalmente poco estable, por lo que, en un estudio in vitro se demuestra que el
(sellador a base de hidroxido de calcio (Sealapex) provocd un halo inhibitorio de 6,0 mm).

ante la defensa de microorganismos invasores (11,

Las pastas de hidréxido de calcio han sido utilizadas como un medicamento intraconducto
en el control de exudados, para tratar resorciones radiculares internas y externas, como
un bactericida y en casos en donde se presentan perforaciones de la raiz, esto debido a su
propiedad de estimular los tejidos periapicales con el propdsito de mantener la salud,

ademads su efecto antimicrobiano (12,
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Por lo que en base a la inhibicidn que generan los cementos de obturacién se produce una
interaccidon entre cemento y dentina que generalmente trasciende a la irrigacion de los
cementos en la base radicular creando asi una fuerza de unién y adherencia por accién del
empuje que se da debido a la irrigacidon de los materiales promoviendo asi en una facil
integracion a los tejidos por lo que debemos tener presente que mientras mas fluido se
encuentre quimicamente un biomaterial este llegara facilmente a replegarse por todos los
conductos adyacentes y paredes en las cuales sea dificil la dispersidon y adaptabilidad del

material (13),

Los procesos en los que influye son la facil cicatrizacion del tejido apical y la formacién de
tejido duro, este esta compuesto de dos tubos de 12 gr uno de catalizador y otro de base
los cuales al mezclarse poseen caracteristicas de integracion quimica proporcionandonos
una serie de ventajas y desventajas en el entorno (4.
Ventajas

e Biocompatibilidad con las estructuras internas y ayuda a la compensacion del

conducto

e Alta actividad antibacteriana (),
Desventajas

e Liberacion de formaldehido en cantidades minimas

e Su radiopacidad es deficiente (1),

Caracteristicas y manipulacion

El cemento sellador Sealapex tiene caracteristicas particulares que deben ser consideradas
al momento de escoger un sellador endoddntico, por ejemplo, su pH alcalino ayuda en la
disminucion de bacterias. Ademads, es un cemento que consta de una base y un
catalizador, los cuales son usados en partes iguales, estos se manipulan por 1 o 2 minutos
hasta obtener una mezcla de color homogéneo y su tiempo de fraguado en los conductos

es, generalmente, de 30 a 40 minutos, este tiempo se acelera en presencia de humedad

(16),
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Cemento Sellador AH Plus

El cemento AH Plus fue introducido por Dentsply/DeTrey, este es un sellador a base de
resina amino-epoxica y sus propiedades depende de su composicidn. En algunos estudios,
diferentes autores mencionan el adecuado cumplimiento que tiene AH Plus con Ia
mayoria de los postulados de Grossman como: el sellado, la adhesion, la fluidez o la

capacidad antimicrobiana; aspectos importantes de interés dentro del drea odontoldgica

(a7),

El cemento AH-Plus es un tipo de resina epdxica como lo describe la teoria tiene una
adaptabilidad muy eficaz en su entorno y esto genera que esté presente propiedades de
adhesién y por ende una facil insercion en la cavidad radicular que faculta una
penetracién directa en las paredes del conducto al igual que cualquier otro cemento de
obturaciéon al estar en presencia de humedad sigue manteniendo su proporcion, a

comparacién del sealapex este no produce una liberacién célcica (8.

Sin embargo, mediante los datos obtenidos en el estudio de (difusién en agar Miiller-
Hinton para comprobar la actividad antimicrobiana de selladores endoddnticos frente
al Enterococcus faecalisy otras especies bacterianas comunes en las infecciones del
sistema del conducto radicular, la medida del halo inhibitorio del sellador resinoso AH Plus
fue de 7,92 mm) lo que nos muestra que generalmente dispone de una gran actividad

antimicrobiana (1),

Se conforma de dos pastas que se mezclan homogéneamente las cuales nos permiten
tener un tiempo de trabajo corto a comparacion del hidroxido de calcio (sealapex), sin
embargo, al tener una base resinosa dispone de una mejor dispersion que facilita su uso y
genera una mejor adhesion la cual proporciona ciertas ventajas y desventajas (1.

La Pasta A:

e Resina epdxica Tungtenato de calcio Oxido de circonio Aerosol, Oxido de hierro

Pasta B:
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e Amina adamantina.
e N, N-Dibencil-5-oxa nonano-diamina-1,9 TCD-Diamina Tugstenato de circonio
Aerosol 1),
e Aceite de silicona.
Ventajas:
e Tiene excelente tolerancia histica, escaso efecto mutagénico y nula actividad
genotodxica y carcinogénica puesto que no libera formaldehido.
e Rdpido tiempo de fraguado, la alta radiopacidad, la facil remocién, la baja
solubilidad y la aceptable biocompatibilidad.
e Algunos estudios demuestran que el Ah Plus es el mejor sellador a base de resinas
que sella apicalmente los conductos ().
Desventajas:
e Poco tiempo de manipulacién

e Poca capacidad de biocompatibilidad con tejidos adyacentes al foramen apical (.

Caracteristicas y manipulacién

El cemento sellador de conductos AH Plus consta de una base de resina amino-epoxi y
este tiene caracteristicas claves que se deben tomar en cuenta al momento de sellar los
conductos, por ejemplo, tiene propiedades de sellado de larga duracién, estabilidad
dimensional excepcional, propiedades auto-adhesivas y buena radiopacidad. Ademas,
para su aplicacion en el sellado de conductos se pueden utilizar todas las técnicas

conocidas (16),

Por lo que después de una correcta obturacion es fundamental la eleccion adecuada del
material restaurador debido a que si este llegase a generar micro filtraciones la cavidad
radicular y los materiales utilizados se verian expuestos a toda clase de agentes externos
gue ingresen en la cavidad oral creando un foco infeccioso y por ende la contaminacién
bacteriana del conducto echando a perder asi los mecanismos utilizados, ya que en

muchas ocasiones un retratamiento endoddntico puede darse simplemente por la
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incorrecta eleccion de la restauracién llevandonos asi incluso hasta una posible extraccién

de la pieza dental y una perdida funcional de dicha estructura (16,

AH Plus presenta diferentes caracteristicas importantes de los selladores endoddnticos,
por ejemplo, propiedades como el sellado, la adhesién y la capacidad antimicrobiana. El
cemento AH Plus evidencia una penetracion mas profunda en los tubulos dentinarios y
esto puede deberse a las propiedades fisicas que tiene como la fluidez, la solubilidad, la

viscosidad, la composicién quimica, el tiempo de trabajo y el fraguado (1),

Algunos autores mencionan que los selladores endoddnticos a base de resina como el AH
Plus muestran mds adhesién a la dentina y a la gutapercha, buena penetracién vy
adaptacion, lo que se traduce en efectos positivos. Ademas, Bernardes en el 2010
menciona que la gran concentracion de resina en AH plus es responsable de su gran
fluidez, por otra parte, la presencia de hidréxido de calcio en Sealapex disminuye esta
propiedad, es decir, los cementos a base de resina como el AH Plus obtienen mejores
resultados de fluidez en comparacidon con el Sealapex que contiene mayor cantidad de

hidréxido de calcio (19,

Otro aspecto importante es el tiempo de fraguado, en el caso de AH Plus se encuentra
dentro del tiempo indicado por el fabricante mientras que en el Sealapex el tiempo de
fraguado aumenta significativamente, por ejemplo, Desai y Chandler en el 2009
mencionan que el Sealapex tarda de 2 a 3 semanas en fraguar en 100% de humedad
relativa, y es incapaz de fraguar en un ambiente seco. Ademas, al mencionar la
radiopacidad, la cual es una caracteristica importante que permite distinguir el sellador de
otros materiales y de las estructuras anatdmicas y evaluar la calidad de la obturacién, por
medio de radiografias, se evidencia que el sellador con mas radiopacidad es el AH Plus en

comparacién con el Sealapex (19 .
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Una baja o inexistente solubilidad también es una caracteristica de gran importancia que
deben tener los cementos de obturacidon de conductos, esto debido a que la degradacion
del sellador puede causar vacios en la obturacién y estos espacios pueden convertirse en
una ruta para que los microorganismos y sus productos toxicos entren en los tejidos

periapicales y afecten el éxito del tratamiento endoddntico o de conductos 19),

Al hablar de la solubilidad AH Plus, presenté el menor porcentaje, esto se debe a que los
cementos de resina epdxica, tienen una solubilidad relativamente baja en agua. Por otro
lado, el cemento Sealapex mostrd el mayor porcentaje de solubilidad, este aspecto puede
estar relacionado con su reaccidon de fraguado compleja y heterogénea, ya que, en el
cemento se produce una superficie dura, pero la parte mds profunda de la mezcla puede
mantener con una consistencia pastosa, por consiguiente, las porosidades facilitarian el
ingreso de agua, lo que puede aumentar su solubilidad. Sin embargo, este tema es
controversial, autores como Barzuna en el 2005 menciond que al hablar sobre Ia
solubilidad del Sealapex, se ha demostrado que esta caracteristica no afecta la capacidad
para sellar el conducto, ya que al permitir la disociacién de iones favorece a la induccién

de la mineralizacién apical y una accion antibacteria.

CONSIDERACIONES FINALES

Al comparar ambos selladores de conductos se puede concluir que los dos son eficaces
para la obturacion de los conductos en un tratamiento endoddntico, sin embargo, existen
caracteristicas importantes que son claves para el éxito de la obturacion. De este modo y
en base a la informacidn recopilada se puede mencionar que el sellador a base de resina
AH Plus es mas eficaz en la obturacion, esto debido a que sus caracteristicas como el
sellado, la adhesién y la capacidad antimicrobiana, ademds de sus propiedades fisicas
como la fluidez, la solubilidad, la viscosidad, la composicidon quimica, el tiempo de trabajo
y el fraguado son mejores y estos aspectos claves determinan el éxito del tratamiento de

conductos radiculares.
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